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CIBLE

MÉTIER

16H
De formation

6
Participants

Maximum par session de 
formation

QHSE

FORMATION 

ECHAFAUDAGE FIXE (DE PIED)

MONTAGE – UTILISATION

Employé de tout secteur, 
peintre, tuyauteur…

Débutant

MÉTHODES D’ANIMATION

• Questionnaires – tests

• Études de cas

• Mises en situation pratique

• Divers exercices théoriques

• Retours d’expérience

• Support 

• Vidéos

PLAN PERSONNEL DE 
PROGRÈS

• Individualisé pour chaque 
stagiaire

• Évaluation des compétences 
avant et après la formation

• Suivi de l’acquisition de 
compétences par le salarié et le 
manager

PRÉ-REQUIS

• Compréhension et lecture du français

• Absence de contre-indication médicale aux travaux en 
hauteur et sans restriction au port de charges

OBJECTIFS OPÉRATIONNELS

• Monter et/ou transformer en sécurité les échafaudages de 
pied.

• Démonter en sécurité les échafaudages de pied selon cette 
même recommandation.

• Utiliser les échafaudages de pied lors d'interventions.

Toute personne appelée à 
monter, utiliser et démonter 
un échafaudage de pied 
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PROGRAMME :

THÉORIE

• Les textes applicables
Réglementation (Code du travail et textes 
d’application) • Circulaire DRT 2005 / 08 du 27 juin 
2005. Recommandation R408. 

• Les accidents liés aux échafaudages

• Conduite à tenir en cas de situation dangereuse

• Responsabilités du monteur d’échafaudage

• Technologie
Définitions et terminologie • Différents types 
d’échafaudages • Éléments constitutifs • Ancrages et 
amarrages

• Le montage/démontage
Notice d’instructions du fabricant • Plan de montage • 
Note de calcul de résistance et de stabilité • Analyse 
de l’environnement • Vérification de l’état du matériel

PRATIQUE

• Montage et démontage en sécurité d'un échafaudage 
de pied

• Evaluation et correction

FORMATEUR
La formation sera dispensée par un 
formateur expert dans les travaux 
en hauteur et plus particulièrement 
sur le montage d’échafaudages

INTER OU INTRA-
ENTREPRISE

L’ACCOMPAGNEMENT 
PERSONNALISÉ
• Débrief de la formation
• Évaluation à chaud individuelle
• Rapport de formation détaillé 

aux encadrants du stagiaire
• Préconisations pour les 

prochaines actions de 
formation

• Support de formation

INFRASTRUCTURE
• Salle équipée pour la théorie
• Pour la formation pratique : 

• Echafaudage concerné avec 
notice

• Une aire d’évolution

MODALITÉS 
D’ÉVALUATION ET DE 
VALIDATION
• Test portant sur les acquis
• Bilan et attestation de 

formation

AVANT TOUTE FORMATION
chargé de formations contactera le commanditaire afin de : 

• Connaître les spécificités propres à l’entreprise. 
• Connaître les spécificités des techniques liées au métier visé


